Hola, soy [nombre] del ____ ISD. Echamos de menos a nuestros estudiantes y esperamos que todos estén bien. Este mensaje importante sobre el COVID-19 le ayudará a mantenerse seguro y saludable. ¡Lo más importante que puede hacer ahora es quedarse en casa! En caso de que esto no sea posible, practique el distanciamiento social manteniéndose a 6 pies de distancia de las demás personas. Lávese las manos con agua y jabón durante 20 segundos y desinfecte las superficies que se tocan con frecuencia, como los pomos de las puertas y las encimeras. Evite tocarse los ojos, la nariz o la boca y cúbrase con el codo al toser o estornudar. Si tiene síntomas del COVID-19, como fiebre, tos seca o falta de aliento, llame a su médico. ¡Recuerde, estando separados ahora lograremos estar todos juntos otra vez más pronto!

