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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra h minúscula mientras repiten los pasos: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea larga hacia abajo. 2. Dibujo una curva”. 

Lección 1: Página de actividades 1.1 Componente digital 1.1
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Lección 1: Página de actividades 1.1 Componente digital 1.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra H mayúscula mientras repiten los pasos: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea larga hacia abajo. 2. Dibujo una línea larga hacia 
abajo. 3. Dibujo una línea horizontal”.
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Lección 1: Palabra común nuevo Componente digital 1.2

nuevo
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Componente digital 2.1Lección 2: Página de actividades 2.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que escriban cada palabra debajo de la imagen correspondiente. 

hormiga
horno

higo
helado
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan en voz alta el nombre de las imágenes y alarguen el sonido inicial de cada palabra. Después, solicite que encierren en un círculo aquellas que se inicien
con el sonido /ch/ (chocolate, lata, boca, churro).

  Componente digital 3.1Lección 3: Página de actividades 3.1
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Componente digital 3.2Lección 3: Presentar el sonido /ch/

chico
chica
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen el dígrafo ch mientras repiten los pasos. Primera letra: “Empiezo justo debajo de la línea punteada. 1. círculo casi completo hacia la izquierda”. Segunda 
letra: “Empiezo en la línea de arriba. 1. línea larga hacia abajo. 2. curva”. 

Componente digital 4.1Lección 4: Página de actividades 4.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen el dígrafo Ch mientras repiten los pasos. Primera letra: “Empiezo en la línea de arriba. 1. círculo casi completo hacia la izquierda”. Segunda letra: 
“Empiezo en la línea de arriba. 1. línea larga hacia abajo. 2. curva”.

Componente digital 4.1Lección 4: Página de actividades 4.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que miren las imágenes y tracen la palabra que falta para completar las oraciones (chaleco, lechuga, chica, chile).

Componente digital 4.2Lección 4: Página de actividades 4.2

El  rojo.

La  verde.

La maleta .

El  pica mucho.
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Lección 4: Pancho Peluche Componente digital 4.3

Pancho Peluche

Pancho Peluche pasa el charco

y ve . 

Pancho Peluche toca la campana 

y ve .
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  Componente digital 5.1Lección 5: Página de actividades 5.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que coloreen solo las imágenes con sonido inicial /s/ (llave, gato, zapatos, zorro).
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la z minúscula, diciendo las frases: “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea horizontal. 2. Dibujo una línea diagonal hacia la izquierda. 3. Dibujo 
una línea horizontal. 4. Digo /s/”.

Componente digital 6.1Lección 6: Página de actividades 6.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la Z mayúscula, diciendo las frases: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea horizontal. 2. Dibujo una línea diagonal hacia la izquierda.  
3. Dibujo una línea horizontal. 4. Digo /s/”.

Componente digital 6.1Lección 6: Página de actividades 6.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las palabras y las escriban debajo de la imagen que las representa. Después, pida que en el espacio correspondiente escriban una frase u oración con 
alguna de las palabras (imágenes: zapatos, manzana, pez, taza, zorro, arroz).

Componente digital 6.2Lección 6: Página de actividades 6.2

  

  

zapatos
taza

pez
manzana
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Componente digital 6.2Lección 6: Página de actividades 6.2

arroz zorro
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan en voz alta el nombre de cada imagen (cebollas, cine, cerezas, zorro); y después que encierren en un círculo las imágenes cuyo nombre comience  
con las sílabas ce y ci.

Componente digital 7.1Lección 7: Página de actividades 7.1
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Componente digital 7.2Lección 7: Palabras comunes cerca y cinco

cerca
cinco
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las sílabas ce y ci mientras repiten los pasos para cada una. Para ce: “Empiezo justo debajo de la línea punteada. 1. Dibujo un círculo casi completo hacia 
la izquierda” y “Empiezo entre la línea punteada y la línea de abajo. 1. Dibujo una línea horizontal. 2. Dibujo un círculo casi completo hacia la izquierda. Digo la sílaba se”. Para ci: “Empiezo justo debajo de 
la línea punteada. 1. Dibujo un círculo casi completo hacia la izquierda” y “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea corta hacia abajo 2. Pongo un punto arriba. Digo la sílaba si”.

Componente digital 8.1Lección 8: Página de actividades 8.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las sílabas Ce y Ci mientras repiten los pasos para cada una. Para Ce: “Empiezo justo debajo de la línea de arriba. 1.Dibujo un círculo casi completo hacia 
la izquierda” y “Empiezo entre la línea punteada y la línea de abajo. 1. Dibujo una  línea horizontal. 2. Dibujo un círculo casi completo hacia la izquierda. Digo la sílaba se”. Para Ci: “Empiezo justo debajo de 
la línea de arriba. 1. Dibujo un círculo casi completo hacia la izquierda” y “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea corta hacia abajo 2. Pongo un punto arriba. Digo la sílaba si”.

Componente digital 8.1Lección 8: Página de actividades 8.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las palabras siguiendo la direccionalidad de las flechas en cada letra.

Componente digital 8.2Lección 8: Página de actividades 8.2
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ch Ce z

s h S

H Ch qui

Z ce ci

Componente digital 9.1Lección 9: Página de actividades 9.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que encierren en un círculo la letra o sílaba que corresponda al sonido inicial de cada palabra que usted diga en voz alta: Héctor, Chicago, zapato, Ceci y cine.
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Componente digital 9.2Lección 9: Página de actividades 9.2

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras minúsculas, siguiendo los pasos que han visto en las lecciones anteriores.
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Componente digital 9.2Lección 9: Página de actividades 9.2

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras minúsculas, siguiendo los pasos que han visto en las lecciones anteriores.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que señalen la imagen que corresponde a la respuesta de cada adivinanza (gemelos, gigante, girasol, gelatina).

Componente digital 10.1Lección 10: Juguemos a las adivinanzas
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan en voz alta el nombre de las imágenes y encierren en un círculo las que empiecen con las sílabas ge, gi (gel, general, gigante, paraguas).

Componente digital 10.2Lección 10: Página de actividades 10.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las sílabas ge y gi y la oración al final.  

Componente digital 11.1Lección 11: Página de actividades 11.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean las palabras en la parte superior. Pídales que escriban en los renglones debajo de cada imagen la palabra que corresponde.

Componente digital 11.1Lección 11: Página de actividades 11.1

  

  

gemelas
girasol

gigante
gelatina
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan en voz alta el nombre de las imágenes y alarguen el sonido inicial de cada palabra. Después, solicite que coloreen aquellas que inicien con el sonido /y/ 
(yoyo, yema, ojo, yate).

Componente digital 12.1Lección 12: Página de actividades 12.2



Destrezas fundamentales 5 Componentes digitales 29

Lección 12: Palabra común yo Componente digital 12.2

yo
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que unan con una línea cada imagen con la palabra que le corresponde (yema, coyote, yoyo, papaya).

Componente digital 13.1Lección 13: Página de actividades 13.1

yoyo

yema

papaya

coyote
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Componente digital 13.2Lección 13: Página de actividades 13.2

Instrucciones: Pida a los estudiantes que primero tracen la y minúscula repitiendo los siguientes pasos: “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 2. Dibujo una línea 
diagonal hacia la izquierda que termine después de la línea de abajo. 3. Digo /y/”. Después pida que tracen la Y mayúscula, diciendo las frases: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea diagonal 
hacia la derecha. 2. Dibujo una línea diagonal hacia la izquierda. 3. Dibujo una línea corta hacia abajo. 4. Digo /y/”. Al finalizar, solicite que tracen las palabras.
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Componente digital 14.1Lección 14: Página de actividades 14.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen las letras w y W, siguiendo los pasos que aprendieron en la lección. Para la w minúscula: “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea diagonal hacia 
la derecha. 2. Dibujo una línea diagonal hacia arriba. 3. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 4. Dibujo una línea diagonal hacia arriba. 5. Digo /gu/”. Para la W mayúscula: “Empiezo en la línea de 
arriba. 1. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 2. Dibujo una línea diagonal hacia arriba. 3. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 4. Dibujo una línea diagonal hacia arriba. 5. Digo /gu/”.
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que lean la frase que aparece en la parte superior y la escriban sobre las líneas. Luego, dígales que tracen las oraciones completas en los renglones siguiendo  
la guía de puntos.

Componente digital 14.1Lección 14: Página de actividades 14.1

el wok  

Wali usa .

Dame .

Eli tiene .
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra k minúscula y las palabras que se indican. Para el trazo de k, repítales estas instrucciones: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea larga 
hacia abajo. 2. Dibujo una línea diagonal hacia la izquierda. 3. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 4. Digo /k/”.

Componente digital 14.2Lección 14: Página de actividades 14.2
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra K mayúscula y los nombres que se indican. Para el trazo de K, repítales estas instrucciones: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea 
larga hacia abajo. 2. Dibujo una línea diagonal hacia la izquierda. 3. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 4. Digo /k/”.

Componente digital 14.2Lección 14: Página de actividades 14.2
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Componente digital 14.3Lección 14: Página de actividades 14.3

Instrucciones: Lea las palabras a los estudiantes y pídales que las escriban en la columna correspondiente.

koala
wok

Kevin

wifi
kilo

Wendy
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que digan el nombre de cada imagen y encierren en un círculo rojo las que tengan los sonidos /ks/ (taxi, xilófono, saxofón, karateca). 

Componente digital 15.1Lección 15: Página de actividades 15.1
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra x minúscula mientras repite los pasos: “Empiezo en la línea punteada. 1. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 2. Dibujo una línea diagonal  
hacia la izquierda. 3. Digo /ks/”.

Componente digital 15.2Lección 15: Página de actividades 15.2
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que tracen la letra X mayúscula mientras repite los pasos: “Empiezo en la línea de arriba. 1. Dibujo una línea diagonal hacia la derecha. 2. Dibujo una línea diagonal  
hacia la izquierda. 3. Digo /ks/”.

Componente digital 15.2Lección 15: Página de actividades 15.2
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Componente digital 15.3Lección 15: Palabra común libro

libro
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Instrucciones: Pida a los estudiantes que escriban cada palabra debajo de la imagen correspondiente.

Componente digital 16.1Lección 16: Página de actividades 16.1

horno
yoyo

yema
higo
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Lección 17: Página de actividades 17.1 Componente digital 17.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imágenes, tanto del frente como del reverso de la página, y que digan en voz alta sus nombres (bote, rosa, rana y doctor). Después pida que hagan 
lo siguiente:
- Encerrar de azul las imágenes cuyo nombre inicia con el sonido /rr/.
- Encerrar de rojo las imágenes cuyo nombre finaliza con el sonido /r/.
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Lección 17: Página de actividades 17.1 Componente digital 17.1

Instrucciones: Pida a los estudiantes que observen las imágenes, tanto del frente como del reverso de la página, y que digan en voz alta sus nombres (ratón, mar, perro y mujer). Después pida que 
hagan lo siguiente:
- Encerrar de azul las imágenes cuyo nombre inicia con el sonido /rr/.
- Encerrar de rojo las imágenes cuyo nombre finaliza con el sonido /r/.
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Lección 17: Página de actividades 17.2 Componente digital 17.2

Instrucciones: Pida a los estudiantes que por turnos lean la historia.

El sapo Rito

Rito es un sapo pequeño. 

Tiene dos patas cortas.

Tiene dos patas largas.

Rito mira el valle.

Rito salta a una hoja.

Es un bonito lugar.

Rito no sabe nadar.

A Rito le gusta caminar.

Es muy bonito caminar. 
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hormiga

helado

hipopótamo

circo

cereza

kermés

taxi

saxofón

examen

Imágenes de la Unidad 5 Regresar al 
contenido
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Imágenes de la Unidad 5: hormiga 

Regresar a 
la lista de 
imágenes



Destrezas fundamentales 5 Componentes digitales 47

Imágenes de la Unidad 5: helado

Regresar a 
la lista de 
imágenes



Destrezas fundamentales 5 Componentes digitales 48

Imágenes de la Unidad 5: hipopótamo

Regresar a 
la lista de 
imágenes
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